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24 h zajeé z trenerem na zywo

12h pracy wtasnej

70% l 30% praktyki / teorii
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== O KURSIE

Kurs Al Academy

Praktyczne Al dla osdb nietechnicznych.

Jesli Twoja codzienna praca to walka z lawing e-maili, tabelkami i powtarzalnymi raportami —
odzyskaj swoj czas. Al Academy to miejsce dla osob, ktdére chcg wykorzystaé Al do sprawniejszej
pracy. Zaczynamy od zupetnego zera: nie musisz umie¢ programowac ani znac sie na technologii.
Pomozemy Ci zaprzqc sztucznq inteligencje do powtarzalnych zadan i oszczedzac czas.

Co bedziesz potrafi¢ po kursie?

~ Tworzysz zaawansowane prompty pod ~ Integrujesz Al z narzedziami pracy i tworzysz
konkretne zadania wtasnych asystentow
~ Budujesz automatyzacje z Al (Make) ~ Swiadomie oceniasz ryzyka i ograniczenia
modeli

Al Academy infoShare Academy



= JAK WYGLADA NAUKA

Liczba godzin i forma zajec

Zajecia odbywajqg sig we wtorki i czwartki w godzinach 17:30-20:30.

2h 24 h

Prework Zajecia z trenerem
szacowany czas na zdalnie na zywo, zakohczone
przygotowanie do kursu certyfikatem

Co zbudujesz na kursie — projekt koncowy

10 h

Praca wiasna

szacowany czAs na prace
indywidualng migdzy
zajeciami

Zaprojektujesz i zbudujesz swojego Gema — asystenta Al, ktéry bedzie Ci pomagat w codziennej

pracy.

~ Okreslisz rolg, stylizrodta wiedzy asystenta , Zaprezentujesz gotowego Gema, ktory

~ Przetestujesz go w praktyce

bedzie Twoim cyfrowym wsparciem w pracy

> Nagrania z zajeé

Nagrania wideo z zaje¢ dostgpne przez 6
miesigcy po zakohczeniu kursu.

* Certyfikat

Kurs kofczysz zaliczeniem potwierdzajgcym
umiejetnoscioraz certyfikatem ukoficzenia.

Al Academy

& Narzedzia i technologie

W praktyce opanujesz: Claude, Granola, Dify,

ChatGPT, Gemini, Perplexity, NotebookLM,
Make, n8n, Notion. Zakres opiera sie na
realnych case studies.

Al Al w kursie

Uczysz sig korzysta¢ z Al jok nowoczesny
specjalista — do przyspieszania pracy,
debugowania i analizy — zawsze z
weryfikacjq wyniku przez cztowieka.

infoShare Academy



=== PROGRAM KURSU

AI Academy 8 modutéw - 24 h

MODUt 1

Wprowadzenie do Ali podstawy Prompt Engineeringu

Poznasz najwazniejsze narzedzia Al, zrozumiesz ich mozliwosciirdznice oraz dowiesz sig, jak
dziata promptikontekst. Nauczysz sie tez zasad bezpieczenstwa i unikania btedéw w pracy z
modelami.

ZAKRES MODUtU

~ Ekosystem narzedzi: ChatGPT, Gemini, ~ Halucynacje - jak je rozpoznac¢ i jak ich
Perplexity, NotebookLM, DALL'E, unikac

Gamma.a Make .
PP: ~ Zasady RODO ietyka w pracy z Al

v Struktura skutecznego promptu ~ Pisanie dobrych promptéw - praktyczne

v Wplyw kontekstu na odpowiedz ¢wiczenia

MODUtL 2

Praca w biurze z Al - komunikacja i produktywnos§é

Zobaczysz, jak Almoze usprawni¢ codzienng komunikacje i organizacje pracy. Nauczysz sig
tworzy€ raporty, e-maile i podsumowania spotkaf w kilka minut.

ZAKRES MODUtU

v Tworzenie e-maili: standardowe,
formalne, negocjacyjne

~ Dopasowanie tonu i stylu do odbiorcy

« Wykorzystanie ChatGPT i Gemini do
~ Przygotowywanie raportow, statusow, planowania i delegowania zadan

podsumowan i briefow . .
~ Tworzenie wiasnych szablondw

~ Notatkize spotkan i briefy: struktura, promptéw do pracy
streszczenia, action points, follow-up

Program kursu - Al Academy infoShare Academy



=== PROGRAM KURSU - Al ACADEMY

MODUtL 3

Prompt Engineering w praktyce

Nauczysz sig tworzy¢ skuteczne prompty i optymalizowacé je pod rézne cele. Poznasz techniki
prowadzenia ztozonego dialogu z Al oraz testowania i udoskonalania poleceh.

ZAKRES MODUtU

~ Struktura efektywnego promptu (cel -~ Testowanie oraz iteracyjne doskonalenie
kontekst - rola - ograniczenia - promptéw i odpowiedzi

format) ~ Role ipersony w promptach

v Techniki Few-Shot oraz Chain-of -

Thought Zmienne i parametry w promptach

<

. . . Budowa biblioteki ,Smart Office Prompts”
 Prompting wieloetapowy (multi-step) ¥ P

MODUt 4

Research, raportowanie i analiza danych z Al

Dowiesz sig, jak korzysta¢ z Al do wyszukiwania, weryfikacji i opracowywania informacji oraz

tworzenia raportdw i streszczeh. Zobaczysz tez, jak ChatGPT i Gemini pomagajq pisac formuty i
analizowa¢ dane w Sheets lub Excelu.

ZAKRES MODUtU

v Wykorzystanie Perplexity w pracy ~ Automatyzacja formut w Sheets/Excel

biurowej .. .
J ~ Czyszczenie i formatowanie danych z

~ Researchiweryfikacja informaciji uzyciem Al

Tworzenie i ocena pytah badawczych « Mini-raport HR lub sprzedazowy

<

« Analiza trendow rynkowych i konkurencji , Integracja wynikdbw z arkuszami
kalkulacyjnymi

Program kursu - Al Academy infoShare Academy



=== PROGRAM KURSU - Al ACADEMY

MODUtL 5

Praca z dokumentami — Notebook LM

Zobaczysz, jak zbudowac¢ osobistq baze wiedzy, ktéra rozumie Twoje plikii potrafiz nich korzystac.

Nauczysz sie analizowa¢ ankiety, raporty i dokumenty firmowe oraz generowac z nich wnioskii
rekomendacije.

ZAKRES MODUtU

~ Organizacja procesu zarzqdzania « Analiza porownawcza wersji dokumentow
dokumentami w firmie . .
~ Analiza ankiet oraz feedbacku z zespotu
Analiza tresci dokumentéw PDF, Word, . - .
v Excel ~ Generacja rekomendaciji i checklist do
pracy
Ekstrakcja kluczowych informacii i . .
v przygotowanie podsumowan ~ Budowa bazy wiedzy dla swojego
zespotu
dokumentow P

MODUtL 6

Grafika i prezentacje z Al

Poznasz narzedzia, ktére pozwolqg Ci tworzy¢ atrakcyjne grafiki, ilustracje i prezentacje w kilka
minut. Dowiesz sig, jak opisac styl, nastréji kontekst obrazu oraz jak Gamma.app tworzy cate
prezentacje z Twojego tekstu.

ZAKRES MODUtU

v Zasady promptowania grafik: styl, « ZLasady tworzenia grafik do social media
nastroj, kontekst, kompozycja (posty, story)
~ Generacja ilustracji w DALLE, NightCafe, , Edycjaiwariacje obrazéw
Leonardo . . .
~ Przygotowanie wiasnej wizualnej
~ Tworzenie prezentacjiw Gamma.app prezentacji wynikow

« Generowanie infografik i schematow

Program kursu - Al Academy infoShare Academy



=== PROGRAM KURSU - Al ACADEMY

MODUtL 7

7 Automatyzacje bez kodu — Make i n8n

Dowiesz sig, jak automatyzowa¢ codzienne zadania bez programowania, tgczqc narzedzia takie
jak Gmail, Sheets i Notion. Zobaczysz tez, jak ChatGPT moze poméc w przygotowaniu draftu
automatyzacii.

ZAKRES MODUtU

~ Logika dziatania Make i n8n.io ~ Tworzenie przeptywu pracy z Al

~ Automatyzacja powiadomien iraporty , Chatboty i asystenci w komunikacji
~ taczenie narzedzi (np. Gmail, Sheets, wewnetrzne]

Slack, Teams) w jeden system ~ Projekt wtasnej automatyzacji w biurze

~ Automatyczne przetwarzanie e-maili i
zatgcznikow

MODUt 8

Asystent Al - Twojwiasny Gem w Gemini

Zaprojektujesz i zbudujesz swojego Gema - asystenta Al, ktéry bedzie Ci pomagat w codziennej

pracy. Okreslisz jego roleg, styl i zrodta wiedzy, a nastepnie przetestujesz go i zaprezentujesz
gotowe rozwigzanie.

ZAKRES MODUtU

v ldea Gemow w Gemini ~ Okreslenie zrodta wiedzy i danych
~ Projektowanie wiasnego asystenta Al ~ Testowanie i wdrozenie wtasnego
(Gem w Gemini) asystenta

« Okreslenie roli, stylu i zakresu dziatania ,  Monitorowanie i tuning asystenta
asystenta

Program kursu - Al Academy infoShare Academy



== FORMY FINANSOWANIA

Sfinansuj kurs tak, jak Ci wygodnie

W infoShare Academy oferujemy rézne formy sfinansowania kursu — bez wzgledu na to,
ktory pakiet wybierzesz. Sprawdz, ktéra forma jest dla Ciebie najlepszal

01 RatyPayUO0%

Najszybszy sposbéb na roztozenie ptatnosci na niskie,
comiesieczne raty. Do wyboru 5,10 lub 15 rat 0% albo
24,36, a nawet 50 rat nisko oprocentowanych.

03 Ptatnosé ratalna

Mozliwo$€ roztozenia ptatnosci na wygodne raty
wewnaqtrz Akademii. Skontaktuj sie z nami, aby
poznac¢ szczegbtowy harmonogram ptatnosci.

05 Baza Ustug Rozwojowych (BUR)

Nawet do 80% dofinansowania na kursy w infoShare
Academy — dla pracownikdw mikro, matych i
srednich firm, os6b prowadzqcych dziatalnos¢ oraz
sektora publicznego i NGO.

07 Krajowy Fundusz Szkoleniowy (KFS)

Inicjatywa ze Srodkédw Funduszu Pracy wspierajgca
pracodawcodw inwestujgcych w ksztatcenie
ustawiczne pracownikdéw oraz wiasne.

Al Academy

02 Ptatnosc jednorazowa

Placisz i zaczynasz nauke. Jednorazowa ptatnosé
czesto wiqgze sie z duzym rabatem — zapytaj o niego
nasze konsultantki.

04 Dofinansowanie z Urzedu Pracy

Warunkiem jest status osoby bezrobotnej oraz
gwarancja zatrudnienia od przysztego pracodawcy.
Whniosek sktadasz osobiscie w swoim Urzedzie Pracy.

06 Pozyczkina ksztatcenie

Nieoprocentowana pozyczka sptacana do 36
miesigcy, finansuje do 100% kosztéw (maks. 75 000
zt). Mozliwe umorzenie od 25% do 50% kwoty.
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== |[INFOSHARE ACADEMY

Stawiamy na jakosé

2015 9970+ 330+

uczymy IT przeszkolonych treneréw
od tego roku osbb w naszejkadrze

tgczymy kompetencje techniczne z praktykq biznesowq, a kazdy kurs
prowadzq trenerzy pracujgcy na co dzieh w branzy. Dzigki temu uczysz sie
tego, co realnie przydaje sie w pracy.

MASZ PYTANIA?

Sylwia Liedtke

Doradczyni ds. kurséw

+48 730 822 825 - sylwia.liedtke @infoshareacademy.com
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